
Lavate bene le bucce delle patate util izzando uno spazzolino.
Riponetele in una ciotola con acqua fredda e conservatele in
fr igorifero per qualche ora.  Trascorso questo tempo, scolatele,
asciugatele bene e tagliatele a str isce sotti l i  o secondo i l  vostro
gusto.

Immergete le bucce di  patate in una padella con olio bollente e fate
friggere per qualche minuto f ino a quando non r isulteranno dorate.
Scolatele,  r iponetele su un foglio di  carta da cucina,  salate o
insaporite secondo i l  vostro gusto e poi  servite in tavola.

Bucce di patate biologiche

Olio extravergine di oliva

Sale e pepe q.b.

I N GR ED I ENT I

RICETTA BUCCE DI PATATE FRITTE

PR E PARAZ I ONE


